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Kanennapubiii yueonnblii rpagpux MbOY «lllkoaa Ne139» r.o. Camapa
Ha 2026-2027 yyeOHbIi roa

B coorBerctBuM ¢ PenepanbHbIMHA 00pa30BaTEIbHBIMH HPOTPaMMaMH HadajbHOIO OOIIEro, OCHOBHOTO
ob1ero, cpemHero oo1ero 0opa3oBaHus, YTBEPKISHHBIME IpuKkazaMu MuHmpocserennst Poccun ot 18.05.2023
Ne 370, Ne 371, Ne 372, CII 2.4.2.4283-26 "CaHuTapHO-3MUAEMHUOIOTHYECKUE TPEOOBaHUS K OpraHU3aIHsIM
BOCNIUTaHMS U OOy4eHHs, OTIAbIXa W O310pOBJICHUS aered m momomexu", yrB.  Iloctanosnenuem InaBHOTrO
rocymapcTBeHHOTO canuTapHoro Bpada Poccun ot 02 mronst 2026 1. Ne19, CanlluH 1.2.3685-21 «I urnenndeckue
HOPMATHUBBI U TPeOOBaHMS K 0OecreueHHIo 0e30MacHOCTH U (WITH) Oe3BPEAHOCTH ISl YeJIoBeKa (PaKTOPOB CPEAbI
oburanus» (yrB. IlocTanoBnenuem ['naBHOTO rocynmapcTBeHHOro canuTapHoro Bpada P® ot 28 suBaps 2021
roma Ne 2), muceMoMm Munnpocsemnieaus Poccun ot 07.07.2026 N OK-1948/03 «O HampaBIeHHH peKOMEHIAITHI)
(BMecTe ¢ «PekoMeHaaMsAMU 10 OpraHu3auy KaHukyi B 2026/2027 yyeOHOM Toy») ONpeAeIuTh:

1. JlaTel nauajaa v OKOHYAHMS Y4eGHOIO roja:
Havayo ydeoHoro roga — 01.09.2026, okonvanue yuyeoHoro roga — 26.05.2027.

2. TMpoao/KHTENLHOCTH y4eOHOT0 roja:

B 1 kimacce — 33 yueOHbIe Hegenu, Bo 2-11 kimaccax — 34 yueOHbBIC HEACTH
3. TIpomosKuTeILHOCTD YueOHOH Hemean:

B 1-4, 5-9 xmaccax 5-tu qHeBHas yueOHas Henmens; B 10-11 kmaccax 6-tu qHEBHAS yaeOHAs HEACIIA.
4. TpoaoKHTENLHOCTH YIeOHbIX IIEPHOIO0B.

YueOHBIN TO TSTUTCS Ha YeTBEPTH:

YerBepTH Hauano yerBeptu | /laTa Hayaja ¥ OKOHYAHUSA OTAEJIbHBIX YU. Heedb | OKoOHYaHUe YeTBePTH
1 YeTBEPTH 01.09.2026 2026 200 25.10.2026
(8 yqe6HBIX 1 yuebnas menens: 01-05.09.2026
2 yuebnas Henens: 07-12.09.2026
HEJIETIh)

3 yuebOHnas Henens: 14-17.09.2026
4 yueOHas Henens: 21-26.09.2026
S yuebnas nemens: 28.09-03.10.2026
6 yuebnas Henmens: 05-10.10.2026
7 yuebnas menens: 12-17.10.2026
8 yueOHnas megens: 19-25.10.2026

2 YeTBEpPTH 05.11.2026 9 yuebnas nenens: 05-07.11.2026 30.12.2026
(7,5 10 yueOnas negens: 09-14.11.2026

’ 11 yueOnas nenmenst: 16-21.11.2026
y4eOHBIX

12 yueOHas Hegens: 23-28.11.2026




HEJIEb) 13 yuebnas nenens: 30.11-05.12.2026
14 yuebOnas nenens: 07-12.12.2026
15 yueOnas nenenst: 14-19.12.2026
16 yueOHas Hegens: 21-30.12.2026

3 4yeTBEPTH 11.01.2027 2027 200 26.03.2027
(1 1 17 yue6nas nememns: 11-16.01.2027
18 yueOHas nememns: 18-23.12.2027

yqe6HHX 19 yuebnas nememns: 25-30.01.2027
HEICJIb 1A 20 yueOnas megens: 01-06.02.2027
2-11 21 yuebnas negens: 08-13.02.2027
KJ‘[aCCOB)’ 22 yuebHas "Henemns: 15-20.02.2027
(10 23 yueOHas Henemns: 22-27.02.2027
yqe6HHx 24 yaebnas venemns: 01-06.03.2027

25 yuebnas menens: 08-13.03.2027
HEACIB 1A 26 yuebnas Henens: 15-20.03.2027
1 KﬂaCCOB) 27 yueOHas Hegens: 22-26.03.2027
4 yeTBEPTH 05.04.2027 28 yueOnas negens: 05-10.04.2027 26.05.2027
(7,5 29 yueOnas negens: 12-17.04.2027

30 yueOnast nenens: 19-24.04.2027
y4eOHBIX

31 yueOnas nenens: 26-30.04.2027
HEJIeIIb) 32 yueGnas nenens: 04-08.05.2027
33 yuebnas nemens: 11-15.05.2027
34 yuebnas Hepenst: 17-26.05.2027

Cpoku U NPOAOIKHUTEIbHOCTh KAHUKYJI HA Y4eOHbI Ioj:

Kanukyabl | /laTta nayana | /lata okoHuaHust IIpoxosKuTEILHOCTH
KaHHUKY.JI KAHUKY.JI
OCCHHUE 26.10.2026 04.11.2026 10 xajneHJapHbIX JTHEH
3UMHHE 31.12.2026 10.01.2027 11 xkaneHgapHbIX THEHN
BECECHHHUE 27.03.2027 04.04.2027 9 KaJleHJIapHbIX JHEH
HToro Htoro
30 KaHUKYJISIPHBIX THEHW B TEYEHHUE Y. roja
JIETHHE | 27.05.2027 31.08.2027 14 wenenn

Jlnst oOy4arommxcsi 1-ro Kiacca ycTaHaBIMBAKOTCS JIOTIOMHHUTENbHBIE KaHUKYJBI ¢ 15.02.2027
o 21.02.2027.

[Tpy BOBHUKHOBEHHMH YpE3BBIYANHBIX CUTYAIM, B TOM YUCIIC BOCHHBIX JICHCTBHIA, Ha OTACIBHBIX
tepputopusix LlIkona MOXKeT BBOIUTH TOMOJIHUTEIbHBIE KAaHUKYJBl B TEUCHHE y4eOHOTO Trojia C
CEHTSIOpsT MO0 Mall CO CABHIOM Y4YeOHOrO Mpolecca Ha JIETHHE MECAIBl 110 WHAWBUIYaTbHOMY
rpaduky.

Jing  oOydarommxcs 9-X  KJIACCOB  JIETHME KaHHWKYJbl HAYMHAIOTCA [0 OKOHYAaHUH
rOCyIapCTBEHHOW UTOTOBOM aTTECTALNU.

PersiameHTHpOBaHMe 00Pa30BaTeIbLHOIO MPOLECCA HA CHb:

6.1. IIpoao/KHTETLHOCTH YPOKA:
1 xnace (1-2 yerBepTH): 3 ypoka 1o 35 MUHYT (CEHTSIOph - OKTSIOPS), 4 ypoka 1o 35 MUHYT (HOAODPb
- ekaoppb);
1 knacc (3-4 yeTBepTH): SIHBaph - Mail - 0 4 ypoka B JAeHb 110 40 MUHYT Ka)JIblii;
2-11 xnacc o 40 MUHYT.
6.2. TIpoao/KHTETLHOCTH MEPeMeH MeKIY YPOKAMH (pacnucaHue 3BOHKOB):
1ABB (1-2 uerBepTH)

Pacnucannie 3B0HKOB [Iepemena
1 ypok 8.00-8.35 20
2 ypok 8.55-9.30 10
3 ypok 9.40-10.15 [IlunamMuyeckas nays3a Uid YpoK pU3N4ecKor KyIbTypbl 20
4 ypok 10.35-11.10

1 ABB (3-4 gyetBepTH)

Pacmiicanue 3BOHKOB Ilepemena

1 ypok 8.00-8.40 10




2 ypoK 8.50-9.30 20
3 ypok 9.50-10.30 Ilnnammueckasi nmay3a Ui YpoK (pHU3UUeCKO KyIbTyphI 20
4 ypok 10.50-11.30 10
5 ypok 11.40-12.20

- uist ooyuaromuxces 2A, 4ABB, 5 - 11 kinacco — 40 MuHyT:

Ne ypoka | Pacniucanue 3BOHKOB | Ilepemena
1 cmena
1 ypok 8.00 — 8.40 10 MuHYyT
2 ypok 8.50-9.30 20 MUHYT
3 ypok 9.50-10.30 20 MUHYT
4 ypok 10.50-11.30 10 MuHyT
S ypok 11.40—-12.20 10 MuHYyT
6 ypok 12.30-13.10
1 cmeHa (cy000T1a)
1 ypok 8.00 — 8.40 10 MuUHYT
2 YpoK 8.50-9.30 20 MuHYyT
3 ypok 9.50-10.30 20 MUHYT
4 ypox 10.50 - 11.30 10 MuHyT
5 ypok 11.40-12.20
[TepepsiB Mexay cMeHaMu He MeHee 30 MUHYT.
- s oby4aromuxcs 26B, 3ABBI, 41" kinaccoB — 40 MUHYT:
Ne ypoka | Pacniucanue 3BOHKOB | Ilepemena
2 cMeHa
1 ypox 13.20 - 14.00 10 MuHYT
2 ypok 14.10 — 14.50 20 MUHYT
3 ypok 15.10—-15.50 20 MUHYT
4 ypok 16.10 —16.50 10 MuHyT
5 ypok 17.00 - 17.40

6.3 PacnucaHue 3BOHKOB 3aHATHII BHEYPOYHOI 1eATETbHOCTH

1 AbB Pacnncanue 3B0HKOB
JlmHammueckas naysa 9.40-10.15 (1-2 gerBeptn)/ 9.50-10/30 (3-4 yeTBepTH)
1 3aHATHE 12.10-12.50

25B, 3ABBT, 4I Pacrmmcanme 3BOHKOB ITepemena
1 3aHsATHE 9.50 - 10.30 10 MUHYT
2 3aHATHE 10.40-11.20 10 MunyT
3 3aHsTHE 11.30-12.10 10 MuHYyT
4 3aHATHE 12.20 - 13.00

2A,4ABB, 5 - 11 kaaccel

1 3ansTHE 13.20 — 14.00 10 MuHYT
2 3aHsITHE 14.10 — 14.50 10 MuHYyT
3 3aHsTHE 15.00 — 15.40 10 MuHyT
4 3aHdATHE 15.50 —16.30 10 MunyT
5 3aHsTHE 16.40 —17.20 10 MunyT
6 3ansTHE 17.30-18.10 10 MmuHyT
7 3aHsATHE 18.20-19.00




7. Bpemsi HauaJa M OKOHYAHUSI YYe€OHBIX 3aHSITHIA:

Hauano y4eOHbIxX 3ansaTuil — 8.00.

Oxonuanue yueOHbIX 3aHsATUN 19.00 (He mo3anee 19.00 mpu peanmzanuu NMporpaMM Ha4aJIbHOTO,

OCHOBHOTO H CPEIHEr0 0011ero 00pa3oBaHus).

8. Cpoxu npoBeneHusi MPOMEKYTOUYHBIX ATTECTAIMIA:

— TPOMEXKYTOUHas arrectanus Bo 2-11 kilaccax mo BCceM ImpeaMeTaMm, KypcaM MPOBOJAUTCS B KOHIIE
nocleAHe 4eTBepTH B cooTBeTcTBUU C [lonoxkenuem o (opmax, MEPHUOJUYHOCTH U TOPSAKE
TEKYIIEro KOHTPOJIS YCIEBAEMOCTH M MPOMEKYTOUYHON aTTeCTallMd OOYYArONIMXCS U Y CTaBOM
OO, Bcpok ¢ 17 mas no 22 mas 2027 rona.



	В соответствии с Федеральными образовательными программами начального общего, основного общего, среднего общего образования, утвержденными приказами Минпросвещения России от 18.05.2023 № 370, № 371, № 372, СП 2.4.2.4283-26 "Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи", утв. Постановлением Главного государственного санитарного врача России от 02 июня 2026 г. №19, СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания» (утв. Постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 28 января 2021 года № 2), письмом Минпросвещения России от 07.07.2026 N ОК-1948/03 «О направлении рекомендаций» (вместе с «Рекомендациями по организации каникул в 2026/2027 учебном году») определить:

		2026-09-20T20:57:39+0400
	00db3432d60daf6d60
	Раткевич Ирина Викторовна




